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الكودكس المصرية

نيفين جامع : قطاع الصناعات 
الغذائية أحد أهم القطاعات الانتاجية 

الإستراتيجية بالاقتصاد القومى

وزيرة التجارة والصناعة تفتتح 
الدورة التاسعة لمعرض

 »أفريقيا للتصنيع الغذائي«

ـار
خبـــ

بمشاركة 140 شركة يمثلون 16 دولةأ

أكدت السيدة/ نيفين جامع وزيرة التجارة والصناعة حرص الوزارة على تنمية وتطوير قطاع الصناعات الغذائية باعتباره 
أحد أهم القطاعات الانتاجية الإستراتيجية بالاقتصاد القومي  والذي يسهم فى خلق ملايين فرص العمل المباشرة وغير 
المباش���رة وكذا توفير إحتياجات الس���وق المحلى والتصدير للأس���واق الإقليمية والعالمية ، مشيرة الى أهمية  معرض 

»أفريقيا للتصنيع الغذائي« فى تحقيق التكامل الغذائي بين دول القارة الافريقية .
ج���اء ذلك خلال افتتاح الوزيرة لمعرض »افريقيا للتصنيع الغذائي« في دورته التاس���عة والذي أقيم تحت رعاية وزارة 
التج���ارة والصناعة وتنظمه ش���ركة انفورما ماركتس العالمية بالتعاون مع غرفة الصناع���ات الغذائية وغرفة الطباعة 
والتغليف باتحاد الصناعات وذلك بمركز مصر للمعارض الدولية، ويشهد المعرض اطلاق النسخ الاقليمية من المعارض 
العالمية  Propak MENA و Food ingredients Africa، كما يش���ارك في  فعاليات المعرض مش���تركين 
من عدد من الدول الافريقية ويضم المعرض منتجات لعدد من الدول من بينها الهند وروس���يا واس���بانيا وبلجيكا وتركيا 

وباكستان وبولندا والامارات
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بمشاركة 140 شركة يمثلون 16 دولة
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ـار
خبـــ

أ

.وقالت الوزيرة ان مش���اركة 140 ش���ركة دولي���ة ومحلية في مجال 
تصنيع الغذية والمش���روبات يمثلون 16 دولة فى فعاليات المعرض  
تعك���س أهميته فى التكامل بين سلاس���ل التوري���د القارية فى قطاعات 
الأغذية والمشروبات والتغليف واللوجستيات، مشيرة الى ان المعرض 
يمثل منصة هامة لتعزيز التعاون بين دول القارة السمراء لتحقيق الأمن 

الغذائي القاري.
 وأضاف���ت جامع ان مص���ر تمثل محور إنتاجي وتصديري رئيس���ي 
للصناعات الغذائية بمنطقة الش���رق الأوسط وقارة أفريقيا ، مشيرة الى 
أن اس���تثمارات قطاع  الصناعات الغذائية ف���ي مصر تبلغ نحو 500 
مليار جنيه ويسهم بنحو 24.5 % من الناتج المحلى الإجمالى ويستوعب 

23.2 من حجم العمالة فى مصر .
ونوه���ت الوزيرة إلى ان  قطاع الصناع���ات الغذائية  في مصر يمتلك 
إمكانات وقدرات  كبيرة تؤهله للمنافس���ة بالسوق المصري والأسواق 
الخارجية ، مش���يرة إلى أهمية الس���تفادة من اتفاقي���ات التجارة الحرة 
والتفضيلي���ة الموقع���ة بين مصر وع���دد كبير من ال���دول والتكتلات 
القتصادي���ة العالمية في زي���ادة صادرات القطاع لمختلف الأس���واق 

العالمية.
وأشارت الوزيرة الى أن المعرض يمثل فرصة متميزة لتحقيق مستهدفات 
خط���ة الوزارة لتعميق الصناعات الغذائي���ة وصناعة التعبئة والتغليف  
ومن ثم المساهمة فى زيادة صادرات الصناعات الغذائية المصرية إلى 
الأس���واق العالمية وبصفة خاصة اس���واق دول القارة الأفريقية ، لفتة 
إلى ان  أن صادرات قطاع الصناعات الغذائية بلغت خلال ال�6 أش���هر 
الأولى من العام الجارى نحو 2 مليار  و 35 مليون دولر مقارنة بنحو 
مليار و788 مليون دولر خلال نفس الفترة من العام الماضى بنس���بة 
زيادة بلغت 14 % .

وقد تفق���دت الوزيرة 
ع���دد م���ن اجنح���ة 
المش���اركة  ال���دول 

بالضافة الى جناح���ى غرفة التعبئة والتغلي���ف والصناعات الغذائية 
والذى ضم منتجات الش���ركات المشاركة فى مبادرة » ازدهار«  التى 

تنفذها الغرفة .
وف���ى هذا الطار اوضح المهندس اش���رف الجزايرل���ى رئيس غرفة 
الصناع���ات الغذائي���ة ان المبادرة يتم تنفيذها منذ 4 س���نوات بالتعاون 
م���ع الوكالة اللماني���ة للتعاون الدولى GIZ وبرعاي���ة وزارة التجارة 
والصناعة حيث تستهدف تس���ريع نمو الشركات الصغيرة والمتوسطة 
فى القطاع الغذائى، من خلال تقديم الدعم الفنى ورفع الكفاءة والمساهمة 
فى تطوير اس���تراتيجية الش���ركات لتحقيق النمو المنش���ود بمس���اعدة 
استش���اريون وخبراء متخصصين فضلا عن توفير دعم لمشاركة هذه 

الشركات فى المعارض السنوية .
وم���ن جانبه اكد الس���يد / احمد جابر رئيس غرف���ة الطباعة والتغليف 
اهمية اقامة هذا المعرض المتميز حيث تحتل  مصر  موقع الريادة في 
أفريقيا في صناعة الطباعة والتغليف وخاصة في سوق الطباعة الرقمية 

باعتبارها مستقبل صناعة الطباعة.
وأضاف أن صناعة الطباعة والتغليف تجذب استثمارات عالمية كبرى 
ومتنوع���ة في هذا المجال وهذا ما نش���هده من خ���لال إقبال العديد من 
الشركات الدولية على المش���اركة في معرض إفريقيا للتصنيع الغذائي 

هذا العام برغم تحديات الكورونا.  
جدير بالذكر انه عقد على هام���ش المعرض مؤتمراً على مدى 3 أيام 
بمش���اركة 40 متحدث من كبار الخبراء الدوليين والإقليميين فى مجال 
الغ���ذاء ، حيث تناول المؤتمر  أحدث التجاهات والتكنولوجيا واللوائح 

في مجال تصنيع الغذية والمشروبات.
كما وفر معرض »إفريقيا للتصنيع الغذائي« هذا العام العديد من فرص 
المش���اركة الإلكترونية بنظام »Hybrid«، لتشارك عدة شركات عن 
بٌع���د من خلال خاصية الفيديو. بالإضافة إل���ى برنامج توفيق الأعمال 
الذي يقدم تجربة فريدة للزوار من ترتيب اجتماعات مسبقة مع مختلف 
العارضين لإبرام صفقات تجارية وتسهيل الأعمال بصورة أكثر فاعلية.
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   يمكن أن تكون المرافق العامة، مثل المدارس ومراكز رعاية الأطفال ودور 
رعاية المسنين والمستش���فيات والمرافق الإصلاحية وسائر المقاصف الكائنة 
في المؤسس���ات العامة، أداة للاضطلاع بدور رئيسي في ضمان توفير الغذاء 
الصحي للناس والمساعدة في تجنّب حالت الوفيات الناتجة عن النظم الغذائية 

غير الصحية والتي تصل إلى 8 ملايين حالة سنوياً في الوقت الراهن. 
   وف���ى ه���ذا الإطار فقد أطلقت منظم���ة الصحة العالمية إط���ار عمل جديد 
بش���أن وضع وتنفيذ سياسات عامة لمشتريات وخدمات الأغذية من أجل نظام 
غذائ���ي صحي حيث يهدف إلى زيادة تواف���ر الغذاء الصحي من خلال تحديد 
معايير غذائية للأطعمة التي تُقدَّم وتبُاع في المرافق العامة. كما يستهدف إطار 
العم���ل الحدّ من الأمراض التي يمكن الوقاية منها والوفيات الناجمة عن زيادة 
استهلاك الصوديوم والملح والس���كريات والدهون، خاصةً الدهون المتحولة، 

ونقص استهلاك الحبوب الكاملة والبقوليات والخضروات والفواكه. 
وفي كلمة للدكتور تيدروس أدحانوم غيبريسوس-المدير العام لمنظمة الصحة 
العالمي���ة )WHO(-: »يج���ب أن تكون المرافق العام���ة التي تخدم المجتمع 
بأس���ره، بما في ذلك أكثر س���كاننا ضعفاً، أماكن يتم فيها تعزيز النظم الغذائية 
الصحي���ة ل إهمالها، وق���د آن الأوان لكي تكون الحكوم���ات قدوة يُحتذى بها 
لضمان أن تكون الأغذية المقدّمة أو المباعة في المرافق العامة عاملًا يس���اعد 
على اتّباع نظم غذائية صحية وإنقاذ الأرواح، ول ينبغي إنفاق أي أموال عامة 

على أغذية تؤدي إلى تبنّي نظم غذائية غير صحية«. 
إن اتّب���اع نظام غذائي صحي من مرحلة ما قبل الولدة وحتى آخر أيام العمر 
أم���ر حيوي للوقاية من س���وء التغذية بجميع أش���كالها ومن الإصابة بمرض 
السكري والسرطانات وغيرها من الأمراض غير السارية. ويمثّل إطار العمل 
الجديد أداة تمكِّن الحكومات من وضع سياس���ات عامة للمشتريات والخدمات 
الغذائية وتنفيذها ورصدها وتقييمها بما يتماش���ى مع المبادئ الأساسية للنظم 

الغذائية الصحية على النحو المبيّن في توصيات المنظمة القائمة وهي: 
� الحدّ من استهلاك الصوديوم وضمان أن يكون الملح مُعالَجاً باليود؛

� الحدّ من تناول السكريات الحرّة؛
� تحويل استهلاك الدهون من الدهون المشبّعة إلى الدهون غير المشبّعة؛

� التخلّص من الدهون المتحوّلة المنتَجة صناعيّا؛
� زيادة استهلاك الحبوب الكاملة والخضروات والفواكه والمكسرات والبقول؛ 

� ضمان توافر مياه الشرب الآمنة مجاناً. 
وتحدّد السياس���ات العامة الصحية لمشتريات وخدمات الأغذية معايير غذائية 
للأطعمة التي تُقدَّم وتُباع في الأماكن العامة، وتهدف هذه السياسات إلى زيادة 
توافر الأغذية التي تش���جع على اتباع نظم غذائي���ة صحية، و/أو تقييد وربما 
حظر الأغذية التي تس���هم في تبنّي نظم غذائية غير صحية. ويمكن أن تغطي 

السياس���ات مجمل عملية شراء الأغذية وتوريدها وتوزيعها وإعدادها وتوفير 
خدماتها وبيعها لضمان استيفاء كل خطوة للمعايير الصحية. 

وق���د اتخذ عدد من البلدان في جميع أنحاء العالم بالفعل خطوات لتعزيز النظم 
الغذائي���ة الصحية في المرافق العامة. ففي البرازيل، يقضي البرنامج الوطني 
للتغذية المدرس���ية بتخصيص 30 في المائة من الميزانية لش���راء الغذاء من 
المزارع الُأسَ���ريّة، كما يشترط أن تس���تند قوائم الطعام إلى أغذية طازجة أو 
قليلة التجهيز على أساس اس���تدامة وموسميّة وتنوّع المحاصيل الزراعية في 
المنطقة. ولتحس���ين صحة الأطفال، أنش���أت جمهورية كوريا مناطق غذائية 
خض���راء تنظّم الأغذية المتاحة داخل نطاق 200 متر من المدارس. وفي هذه 
المناطق، ل يجوز لقطاع���ات الأعمال أن تبيع مواد غذائية تتجاوز حد معين 
فيما يخص السعرات الحرارية والس���كريات الإجمالية والدهون المشبّعة لكل 

حصة طعام. 
وبحسب ما قال الدكتور توم فريدن -الرئيس والمدير التنفيذي لمبادرة »العزم 
على إنقاذ الأرواح«- وهي مبادرة أطلقتها منظمة »الستراتيجيات الحيوية«: 
»تق���ع على عاتق الحكومات في جميع أنحاء العالم مس���ؤولية أن تكون قدوة 
يُحتذى بها من خلال تقديم وبيع أغذية من ش���أنها أن تحسّ���ن صحة شعوبها. 
ويتيح إطار العمل هذا فرصة لجعل الخيارات الغذائية الصحية هي الخيارات 

الأساسية على نطاق واسع.« 
وفي سبتمبر القادم، ستُطلِق قمة الأمم المتحدة بشأن النظم الغذائية لعام 2021 
إجراءات جديدة وجريئة لتغيير الطريقة التي ينتج بها العالم الغذاء ويستهلكه، 
مما يؤدي إلى إحراز تقدم بشأن جميع أهداف التنمية المستدامة السبعة عشر، 
وتعتبر منظمة الصحة العالمية )WHO( هي الوكالة التي ترتكز عليها الأمم 
المتحدة لبلوغ مس���ار العمل الثاني الذي يهدف إلى التحول لأنماط اس���تهلاك 
مس���تدامة وتيس���ير انتقال النظم الغذائية نحو أطعمة مُغَذّية تتطلب موارد أقل 

لإنتاجها ونقلها. 
وقد قطعت حكومات العالم بالفعل التزامات متعددة للقضاء على س���وء التغذية 
بجميع أش���كالها، بم���ا في ذلك الس���منة والأمراض غير الس���ارية المرتبطة 
بالنظام الغذائي مثل ارتفاع ضغط الدم والأمراض القلبية الوعائية والس���كري 
والسرطان. ويساعد إطار العمل هذا على بلوغ الغايات التي تقع ضمن أهداف 
التنمية المستدامة والمتمثلة في القضاء على سوء التغذية )الهدف 2 من أهداف 
التنمية المس���تدامة(، وتعزيز الصحة والرفاهية )الهدف 3 من أهداف التنمية 
المستدامة( وتشجيع ممارس���ات المشتريات العامة المستدامة )الهدف 12 من 

المستدامة(  التنمية  أهداف 
بحلول عام 2030. 

منظمة الصحة 
العالمية تحث 

الحكومات على 
تعزيز الغذاء الصحي 

في المرافق العامة
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وزيرة التجارة والصناعة تبحث مع وزير الصناعات 
الزراعية والسلع الماليزى سبل تعزيز التعاون 

المشترك في المجالات الصناعية والاستثمارية

مع  مباحثات  جلسة  والصناعة  التجارة  وزيرة  جامع  نيفين  السيدة/  عقدت 
والسلع  الزراعية  الصناعات  وزير  أمان،  بن  الدين  خير  محمد  الدكتور/ 
الماليزى والوفد المرافق له وذلك خلال زيارته لمصر  ، تناولت بحث سبل 
التعاون بين الجانبين المصري والماليزي على مختلف الأصعدة وعقد لقاءات 
التنمية  خطط  اللقاء  استعرض  حيث  الحكوميين،  المسؤولين  من  عدد  مع 
والإجراءات  الحالية  المصرية  الحكومة  تنفذها  التي  القومية  والمشروعات 
السيد/ مختار سهيلي رئيس  اللقاء  بيئة الستثمار، شارك في  لتهيئة  المتبعة 
مجلس الأخشاب الماليزى، والسيد/ نور الإسلام محمود، رئيس مجلس المطاط 

الماليزي، والسيد/ حاتم العشري، مستشار الوزيرة للاتصال المؤسسي. 
مع  المشترك  التعاون  تعزيز  على  حريصة  مصر   ان   الوزيرة  وأكدت   
والستثماري  الصناعي  التعاون  وخاصةً  المجالت  مختلف  في  ماليزيا 
على  وتعتمد  طويلة  صناعية  بخبرات  تتميز  ماليزيا  وأن  خاصةً  المشترك 
المقبلة ستشهد مزيداً من  المرحلة  أن  إلى  التكنولوجيا، مشيرةً  أنواع  أحدث 
التعاون والتنسيق بين الجانبين المصري والماليزي في قطاعات تخدم مصالح 

البلدين حكومة وشعباً. 
وأوضحت جامع إن هذا اللقاء يأتي في إطار متابعة التصال الذي دار بين 
محيي  والسيد/  السيسى  الفتاح  عبد  الرئيس  بين  القمة  مستوى  على  البلدين 
الدين ياسين، رئيس الوزراء الماليزي منتصف شهر يونيه الماضي والذي 
تناول تبادل الرؤى حول سبل تعزيز علاقات التعاون بين البلدين الصديقين 
بالإضافة إلى تسليط الضوء على أبرز القضايا ذات الهتمام المشترك على 
الصعيدين الإقليمي والدولي، مشيرةً إلى أن العلاقات المصرية الماليزية تشهد 
قيادتي  بين  والتنسيق  التواصل  صعيد  على  كبيراً  زخماً  الحالي  الوقت  في 
تعاون  مشروعات  إلى  التوصل  في  سيسهم  الذي  الأمر  البلدين  وحكومتي 

حقيقية تلبي طموحات الشعبين الشقيقين. 
وأش���ارت الوزيرة الى أن اللقاء اس���تعرض س���بل تعزيز التعاون بين مصر 
وماليزيا في عدد من المجالت على رأس���ها التصنيع المشترك لزيت النخيل 
نظراً لما تتمتع به ماليزيا في هذا المجال وذلك من خلال إقامة مشروع مشترك 
مع شركات مصرية لنقل التكنولوجيا والخبرة الماليزية إلى مصر، لفتةً إلى 
إمكانية  تن���اول  اللقاء  أن 
تواف���ر  م���ن  الس���تفادة 
المط���اط   بمالي�زيا حيث 

تع���د المصدر الأكبر في العال���م في مجال القف���ازات المطاطية وغيرها من 
المنتجات التي تتضمن خيوط اللاتكس والإطارات الجديدة والأحذية ومكونات 

السيارات المطاطية.
البلدين  بين  التعاون  تعزيز  أيضاً سبل  تناول  قد  اللقاء  أن  إلى  ولفتت جامع 
في مجال الأخشاب لتلبية احتياجات الصناعة المصرية من الأخشاب خاصة 
وأن مصر لديها صناعة أثاث متطورة تضاهي المستويات العالمية وهي من 
الصناعات الواعدة التى تمتلك مصر فيها مزايا تنافسية كبيرة تؤهلها لتلبية 
الحتياجات المحلية والمنافسة بالأسواق الخارجية، مشيرةً إلى أنه تم التفاق 
على تشكيل فريق عمل من الجانبين بالتنسيق مع المكتب التجاري المصري 
في العاصمة الماليزية كواللمبور لإعطاء دفعة لكافة ملفات التعاون المشتركة 
وإعداد مذكرة تفاهم إطارية تحدد مجالت التعاون المشترك خلال المرحلة 

المقبلة. 
وأضافت الوزيرة أن حجم التبادل التجاري بين مصر وماليزيا بلغ خلال عام 
2020 نحو 503 مليون دولر حيث تضم قائمة السلع المصدرة والمستوردة 
بين السوقين الخضروات والفواكه والأعشاب والتوابل والفوسفات والأسمدة 
وبعض  والمطاط  والمعدنية  البترولية  والزيوت  النخيل  وزيت  والكيماويات 
تُقدر بحوالي  أنواع الغزول، لفتةً إلى أن الستثمارات الماليزية في مصر 
60 مليون دولر موزعة على 26 شركة تعمل في مجالت البترول والغاز 

والكهرباء والمقاولت والتجارة والسياحة وتكنولوجيا المعلومات. 
الصناعات  وزير  أمان،  بن  الدين  خير  محمد  الدكتور/  أكد  جانبه  ومن   
الزراعية والسلع الماليزى حرص بلاده على تعميق أطر التعاون مع مصر ل 
سيما على الصعيد القتصادي والصناعي والتجاري وذلك في ضوء التطور 
الواضح في مناخ الستثمار والأعمال في مصر والذي يتجلي في المشروعات 
القومية الكبرى التي تتبناها الحكومة وعلى رأسها مشروعات البنية التحتية 

والتي توفر فرصًا عديدة واعدة للتعاون والستثمار. 
وأضاف بن أمان أن العلاقات بين مصر وماليزيا علاقات قوية وراسخة 
وتمتد لأكثر من قرن حيث تعتبر ماليزيا مصر من أهم الدول والأسواق 
في منطقة الشرق الأوسطة وإفريقيا، مشيرا الى أن ماليزيا تسعى لإفادة 
وخاصةً  الحديثة  التكنولوجيات  مجال  في  الماليزية  الخبرات  من  مصر 
البناء  مجال  في  مؤخراً  ماليزيا  إليها  توصلت  التي  الجديدة  التكنولوجيا 

المقاوم للزلزل.

نيفين جامع: 503 
مليون دولار حجم 

التبادل التجاري بين 
مصر وماليزيا خلال 
2020 و60مليون دولار 
حجم الاستثمارات 
الماليزية في مصر

ـار
خبـــ
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 واف���ق أعضاء لجنة الأمن الغذائي العالمي على الخطوط التوجيهية الطوعية 
بش���أن النظم الغذائية والتغذية وهي الأولى من نوعها على الإطلاق، وتهدف 
إلى دعم البل���دان النامية وغيرها في جهودها الرامية إلى اس���تئصال الجوع 
وس���وء التغذية بكافة أشكالهما من خلال الستعانة بنهج شامل في التعامل مع 
النظ���م الغذائية، وذلك خلال اجتماع الدورة الس���ابعة والأربعين للجنة الأمن 

الغذائي العالمي والتي عقدت خلال شهر فبراير 2021.
وتمثل الخطوط التوجيهية الطوعية أداةً فريدة من نوعها للتصدي لسوء التغذية 
في جميع النظم الزراعية والغذائية، بطريقة متس���قة وشاملة، وتتضمّن جملةً 
واس���عة من التوصيات الرامية إلى الحد من تجزئة السياسات بين القطاعات 
ذات الصل���ة، مع التركيز بوجه خ���اص على قطاعات الأغذي���ة والزراعة 
والتغذية، فيما تتناول أيضًا الس���تدامة القتصادية والجتماعية والبيئية حيث 
أن لكل منها تأثير في النظم الغذائية، وتتعين معالجتها على جميع المستويات. 
إنَّ مكافحة س���وء التغذية بجميع أش���كالها، بما في ذلك نقص التغذية ونقص 
المغذي���ات الدقيقة والوزن الزائد والس���منة، هي من أكث���ر التحديات العالمية 

إلحاحًا بالنسبة إلى البلدان اليوم.
وبحس���ب أحدث التقدي���رات الصادرة عن منظمة الأغذي���ة والزراعة  للأمم 
المتح���دة )FAO( فإن الجوع يتزايد، حي���ث يعاني ما يقرب من 690 مليون 
ش���خص من نقص التغذي���ة المزمن، فضلًا عن حوال���ي 130 مليونًا آخرين 
تدفعه���م جائحة كوفيد-19 إل���ى قبضة الجوع. ويعاني ملياري ش���خص من 
النقص في المغذيات الدقيقة، ويس���تمر عدد البالغي���ن الذين يعانون من زيادة 
الوزن أو الس���منة في الرتفاع، الأمر الذي يزيد م���ن احتمال تعرضهم إلى 
الإصابة بالأم���راض غير المعدي���ة التي تمثل الس���بب الأول للوفيات حول 
العالم. وهناك ما يزيد عن 3 مليارات ش���خص ممن يعجزون عن تحمل تكلفة 
الأنم���اط الغذائية الصحية. وتعد هذه الخط���وط التوجيهية الناتجة عن عملية 
تفاوض شاملة بين أصحاب المصلحة المتعددين دامت خمس سنوات، تسترشد 
بالمساهمات العلمية الصادرة عن فريق الخبراء رفيع المستوى المعني بالأمن 
الغذائي والتغذية وفريق مهام فني من أوس���اط المجموعة الستشارية التابعة 
للجنة. وتهدف الخطوط التوجيهية الطوعية إلى دعم صياغة سياسات وقوانين 
وبرامج وخطط استثمارية منسّ���قة ومتعددة القطاعات على الصعيد الوطني، 
لتمكين الأنماط الغذائية الس���ليمة والصحية والمغذي���ة من خلال نظم غذائية 
مس���تدامة من أجل تفعيل المؤتمر الدولي الثاني المعنى بالتغذية بالتماشي مع 

خطة التنمية المستدامة لعام 2030.
وقال الس���يد )Thanawat Tiensin( رئيس اللجن���ة والممثل الدائم لتايلند 
لدى وكالت الأمم المتحدة التي توجد مقارها في روما، بشأن إقرار الخطوط 
التوجيهي���ة الطوعي���ة: »اليوم هو يوم تاريخي للجنة الأم���ن الغذائي العالمي 
ولأس���رة الأمم المتحدة بأس���رها« مضيفً���ا أن الخطوة التالية س���تكون أكثر 
أهميةً وصعوبةً بع���د إذ تتمثل في تبنّي تلك الخطوط التوجيهية وتنفيذها على 

المستويات الإقليمية والوطنية والمحلية.

وأثناء تقديم المس���ودة النهائية للخطوط التوجيهية الطوعية، قال س���فير هولندا 
ورئيس مجموعة العمل المفتوحة العضوية المعنية بالتغذية التي تفاوضت بشأن 
الخطوط التوجيهية الطوعية الس���يد )Hans Hoogeveen(: »إنَّ الوثيقة 
تمثل أداة ملموس���ة في يد الحكومات ووكالت الأمم المتحدة والمجتمع المدني 
والقطاع الخاص والمؤسس���ات المالية وغيرها من الجهات الفاعلة، يمكنها أن 
تسدي التوجيهات بشأن السياسات والتدخلات على الصعيدين المحلي والوطني 
من أجل معالجة سوء التغذية بأشكاله كافة من منظور شامل للنظم الغذائية«.

 :)Maximo Torero( وقال كبير الخبراء القتصاديين في المنظمة الس���يّد
»تق���دّر منظمة الأغذية والزراعة التوقيت الملائم لصدور الخطوط التوجيهية 
الطوعية من أجل دعم تنفيذ عقد الأمم المتحدة للعمل بشأن التغذية، من خلال 
زيادة بروز السياس���ات والإجراءات وتناس���قها وفعاليتها عبر مختلف النظم 
الغذائية من أجل تغذية أفضل، مع التسليم بالترابط المتبادل بين البيئة الأفضل، 

والإنتاج الأفضل، والحياة الأفضل«.
نهج النظم الغذائية

تؤث���ر النظم الغذائية في الأنماط الغذائية للناس وف���ي حالتهم التغذوية، وهي 
عبارة عن ش���بكة معقدة من الأنشطة التي تش���مل الإنتاج والتجهيز والمناولة 
والإعداد والتخزين والتوزيع والتس���ويق والوصول والش���راء والستهلاك، 
والفاقد والمهدر من الأغذية، فضلًا عن مخرجات هذه الأنش���طة بما في ذلك 

النواتج الجتماعية والقتصادية والبيئية.
وترك���ز التوصيات الواردة في الخط���وط التوجيهية الطوعي���ة على تعزيز 
الحوكمة الشفافة والخاضعة للمساءلة، وسلاسل التوريد المستدامة، والمساواة 
والإنص���اف في الوصول إلى أنماط غذائية صحية من خلال: ) النظم الغذائية 
المستدامة �  والسلامة الغذائية عبر مختلف النظم الغذائية المستدامة �  والمعرفة 
التغذوية �   والتثقيف والمعلومات �  والمساواة بين الجنسين �   وتمكين المرأة  

�  وبناء قدرة النظم الغذائية على الصمود في السياق الإنساني(.
وقام اليوم أعضاء اللجنة بتبادل الآراء وبتقديم أفكار ومقترحات حول س���بل 
تعزيز تعميم الخطوط التوجيهية الطوعية واس���تخدامها وتطبيقها على جميع 
المستويات. وسوف تش���كل الخطوط التوجيهية الطوعية أيضًا مساهمةً مهمة 
في مؤتمر قمة الأمم المتحدة بش���أن النظم الغذائية المقرر انعقادها في سبتمبر 
من هذا العام. إنَّ الخطوط التوجيهية الطوعية هي الصك السياسي الوحيد الذي 
تم التفاوض بشأنه على مس���توى متعدد الأطراف بشأن مسألة النظم الغذائية 
والتغذية. ومن المتوقع أيضًا أن تستهلّ اللجنة هذا الأسبوع العمل لغاية وضع 
خطوط توجيهية طوعية جديدة بش���أن المس���اواة بين الجنسين وتمكين المرأة 

على نحو مرتبط بالأمن الغذائي والتغذية.
وتعد اللجنة أهم منتدى دولي وحكومي دولي ش���امل يمكن فيه لجميع أصحاب 

المصلحة العمل معًا من أجل ضمان تحقيق الأمن الغذائي والتغذية للجميع.

أعضاء لجنة الأمن الغذائي 
العالمي يقرون خطوطًا 
توجيهية جديدة بشأن 
النظم الغذائية والتغذية



10
CODEX

الكودكس المصرية

نظ���م المكتب التجاري المص���ري بالعاصمة الصينية بكي���ن ندوة افتراضية 
حول » نفاذ الحاصلات الزراعية إلى الس���وق الصيني«  بالتعاون مع رابطة 
أسواق الجملة الصينية CAWA والمجلس التصديري للحاصلات الزراعية 
وجمعية هيا للحاصلات البس���تانية وبالتنس���يق مع وحدة التصال المؤسسي 
بجهاز التمثيل التجارى حيث اس���تعرضت الندوة سبل تعظيم نفاذ الحاصلات 
الزراعية المصرية للس���وق الصيني وناقشت المعوقات والتحديات التي تعيق 
نفاذها خلال المرحلة القادمة، وذلك بمش���اركة 22 ش���ركة منها 11 ش���ركة 
مصري���ة بالضافة الى ممثلين عن المجلس التصديرى للحاصلات الزراعية 

.  CAWA وجمعية هيا وممثلين عن رابطة أسواق الجملة الصينية
وف���ي هذا الطار اوضح الوزير مفوض تج���اري احمد زكي رئيس المكتب 
التج���اري المصري ببكين ان الندوة ناقش���ت عدد م���ن الموضوعات الهامة 
الس���لع  بن���ود  تضمن���ت 
المس���موح  الزراعي���ة 

بتصديره���ا من مصر الى الس���وق الصيني والتي تش���مل الموالح  والعنب 
والبلح المجففف ونصف المجفف  كما اس���تعرضت الجهود الجارية المتعلقة 
بالمفاوضات مع الس���لطات الصينية ممثلة في إدارة الجمارك وبالتنس���يق مع 
الحج���ر الزراعي المصري بهدف إدخال بنود س���لعية زراعية الى الس���وق 
الصين���ي تتضمن الرم���ان والمانجو والبصل وبما يع���زز هيكل الصادرات 
السلعية المصرية إلي الصين وذلك في إطار خطة المكتب لزيادة الصادرات 

المصرية إلي الصين وتقليل عجز الميزان التجاري .

وأش���ار الى ان المكتب التجاري المصري ببكين يسعى خلال المرحلة الحالية 
لجذب المزيد من الستثمارات الصينية للقطاع الزراعي في مصر في ضوء 
ما تش���هده البلاد من اس���تقرار اقتصادى وبيئة اس���تثمارية مواتية فضلًا عن 
العلاقات الثنائي���ة المميزة بين البلدين والتعاون المش���ترك في إطار كل من  

مبادرة الحزام والطريق والتعاون الصيني الأفريقي .

المكتب التجاري المصرى ببكين ينظم ندوة افتراضية 
حول نفاذ الحاصلات الزراعية المصرية للسوق الصيني

جاري التفاوض لادخال بنود سلعية 
زراعية مصرية الى السوق الصيني 

مثل الرمان والمانجو والبصل
ـار

خبـــ
أ
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إيماءً إل���ى عضوية مصر في هيئة الدس���تور الغذائ���ي )Codex( وأهمية 
الموضوع���ات المدرجة عل���ى أجندة اجتماعات تلك اللجنة، ش���اركت الهيئة 
المصري���ة العامة للمواصف���ات والجودة في اجتماعات ال���دورة )32( للجنة 
الدس���تور الغذائي الدولية المعنية بالمبادئ العامة )CCGP32( المشار إليها 
بعاليه بدعوة من الحكومة الفرنس���ية وذلك بمش���اركة عدد )93( دولة عضو 
بجان���ب مصر ومنظمة واحدة عضو )التحاد الأوروبي( وعدد )24( مراقب 
من منظم���ات حكومية دولية وغير حكومية والوكالت التابعة للأمم المتحدة، 

وقد مثل مصر في اجتماعات تلك اللجنة )CCGP32( كلا من:
- م. أحمد محمد الحلو   - م. نهى محمد عطية   - ك. مريم برسوم أنسي

1- أهم الموضوعات التي تمت مناقشتها والنتائج التي وصلت إليها:
: الموضوعات المحالة إلى اللجنة  أولاًا

أ- النظ���ر في توصيات ال���دورة )80( للجنة التنفيذية لهيئة الدس���تور الغذائي 
)CCEXEC80( فيما يتعلق بتقرير اللجنة الفرعية المعنية بالدستور الغذائي 
 )CCGP32( وتقدمت لجنة ،)الوب���اء - التحديات والفرص الس���تراتيجية(
بالتقدير لعمل اللجنة الفرعية سالفة الذكر، وأكدت على أهمية الحتفاظ بسجلات 
لجميع اجتماعات الدستور الغذائي الفتراضية التي عُقدت بالفعل لتسهيل التقييم 
المس���تقبلي لها؛ كما أشادت بالمش���اورات الجارية بين أمانة الدستور الغذائي 
والمكاتب القانونية لمنظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية بش���أن 

المسائل المتعلقة بالتصويت والنتخابات خلال الجلسات الفتراضية.
ب- أكدت اللجنة على أهمية إعادة إنش���اء وتفعيل اللجن���ة الفرعية للتخطيط 
الستراتيجي وذلك لمواكبة خطة التنمية المستدامة 2030 ومؤتمر قمة الأمم 

المتحدة المقبل لنظم الأغذية.
ثانيًا���ا: المعلومات عن أنش���طة منظمة الأغذية والزراع���ة ومنظمة الصحة 

العالمية ذات الصلة بعمل اللجنة
أ- أحاط���ت اللجنة علم���ا بالتحديثات الواردة من منظم���ة الأغذية والزراعة 
ومنظمة الصح���ة العالمية، بما في ذلك التحدي���ث ذو الصلة بصندوق الدعم 

المقدم من هيئة الدستور الغذائي )CTF(؛
ب- التقدي���ر لما تبذله كلا م���ن منظمة الأغذية والزراع���ة ومنظمة الصحة 
العالمية من تقديمهما التوجيه الفني والأدوات للأعضاء لدعم استجابتهم لوباء 

)كوفيد-19(؛
ج- ش���جعت اللجنة منظمة الأغذية والزراع���ة ومنظمة الصحة العالمية على 
مواصلة عملهما التحضيري والمدخ���لات الفنية التي تدعم قمة الأمم المتحدة 
للنظم الغذائية المقبلة وإدراج الدس���تور الغذائي في هذه الجهود ول سيما فيما 

يتعلق بعمل المسار الأول والثاني.
د- أق���رت اللجنة بالجهود الملحوظ���ة التي بذلها الخبراء لضمان اس���تمرار 
مخرجات المش���ورة العلمية لدعم اس���تمرارية عمل الدس���تور الغذائي أثناء 
الجائحة، وش���جعت الخبراء على دعم هذه الجهود وتوفير الموارد لمشاركتهم 

في هذا العمل الدولي المهم؛
ه� - س���لطت اللجنة الضوء على الأهمية المس���تمرة لضمان الموارد الكافية 

للمشورة العلمية التي تدعم عمل الدستور الغذائي؛
و- أعربت اللجنة عن تقديرها لعمل منظمة الأغذية والزراعة بش���أن الدراسة 
الخاصة باستخدام حدود متبقيات مبيدات الآفات الصادرة عن الدستور الغذائي 

في الأرز.   
 ثالثًاا: الدليل الإرشادي لإجراءات عمل اللجان التي تعمل بالمراسلة

أ- أعربت اللجنة عن تقديرها لمجموعة العمل الإلكترونية بش���أن اللجان التي 
تعمل بالمراس���لة وأقرت بأن اللجان التي تعمل بالمراسلة مختلفة من الناحية 
الإجرائي���ة عن الدورات الفتراضية للجان الدس���تور الغذائ���ي، وأن الدليل 
الإرش���ادي يجب أل يغطي الدورات الفتراضية، كما نوهت على أن اللجان 
التي تعمل بالمراسلة استثناء وليست القاعدة الأصلية لهيئة الدستور الغذائي.

ب- وافقت اللجنة على حذف الإش���ارة إلى الدورات الفتراضية من مشروع 

الدليل الإرش���ادي للجان التي تعمل بالمراس���لة مع التنويه بأن تلك اللجان قد 
تتضمن استخدام التكنولوجيا الفتراضية والمكالمات الجماعية للمناقشات غير 

الرسمية ومجموعات العمل المماثلة للجان الدستور الغذائي الأخرى.
رابعًاا: المراجعات/التعديلات على نصوص الدستور الغذائي

أيدت اللجنة التوصية بأن تقوم أمانة الدس���تور الغذائي بإعداد وثيقة تشير إلى 
التعديلات على دليل إجراءات تعديل ومراجعة مواصفات الدس���تور الغذائي 
والنص���وص ذات الصلة، بما في ذلك ترقيم النس���خ الصادرة وتاريخها، مع 
مراع���اة التعليقات التي وردت أثناء الجتماع لتقديمها إلى الدورة التالية للجنة 

الرئيسية لهيئة الدستور الغذائي للإعتماد.
ا: شكل وهيكل الدليل الإجرائي للدستور الغذائي خامسًا

وافقت اللجنة على أن تشرع أمانة الدستور الغذائي في إعداد نسخة رقمية من 
دليل الإجراءات، والتي ستكون متاحة للاختبار والمراجعة من قبل الأعضاء 

قبل نشرها على الإنترنت.
ا: ورقة نقاشية حول متابعة استخدام مواصفات الدستور الغذائي سادسًا

انتهت اللجنة إلى:
أ- الحاجة إلى »زيادة التأثير من خلال العتراف بمواصفات الدستور الغذائي 
واس���تخدامها« على المستوى الوطني على النحو المبين في الهدف الثالث من 

الخطة الإستراتيجية للدستور الغذائي 2025-2020.
ب- أقرت بتجربة المنظمات الأخرى التي 
تضع المواصفات وشجعت على المزيد من 

تبادل الخبرات معها؛
الملاحظ���ات  إحال���ة  عل���ى  وافق���ت  ج- 
المقدمة إليها إل���ى اللجنة الفرعية للتخطيط 
الس���تراتيجي المنبثقة عن اللجنة التنفيذية 
لهيئة الدستور الغذائي كذلك اللجنة الرئيسية 

للحصول على مزيد من التوجيه.
س���ابعًاا: ورقة نقاش���ية حول رصد نتائج 
الدستور الغذائي في سياق أهداف التنمية 

)SDGs( المستدامة
أ- أش���ارت اللجنة إلى المنشور الأخير حول الدستور الغذائي وأهداف التنمية 
المس���تدامة والذي يسلط الضوء على كيف يمكن لمواصفات الدستور الغذائي 

أن تساعد الأعضاء في جهودهم نحو تحقيق أهداف التنمية المستدامة.
ب- وافقت اللجنة على إحالة نتائج مناقش���اتها إل���ى اللجنة الفرعية للتخطيط 
الس���تراتيجي التابع���ة للجنة التنفيذية لهيئة الدس���تور الغذائ���ي كذلك اللجنة 

الرئيسية للنظر بشأنها.
ثامنًاا: أعمال أخرى

عرض وفد سويس���را على اللجنة عن عزمه على إعداد ورقة نقاش���ية حول 
الذكرى الس���تين للدستور الغذائي لتنظر فيها اللجنة التنفيذية واللجنة الرئيسية 
 )CAC44( و )CCEXEC81( لهيئة الدستور الغذائي في دوراتهم المقبلة
على أن توافي اللجنة في دورتها المقبلة )CCGP33( بنتائج هذا المقترح.

2- التوصيات النهائية
أ- الإس���تفادة من دليل اجراءات عمل لجان الدستور الغذائي للجان التي تعمل 

بالمراسلة فور اعتماده.
ب- التع���اون م���ع منظمة الأغذي���ة والزراعة ومنظمة الصح���ة العالمية في 
الأنش���طة التحضيرية والمدخلات الفنية التي تدعم قم���ة الأمم المتحدة للنظم 
الغذائية المقبلة وإدراج الدس���تور الغذائي في هذه الأنشطة خاصة فيما يتعلق 

بالمسار الأول والثاني.

»المواصفات والجودة« تشارك عبر تقنية الفيديو كونفرانس في اجتماعات 
 )CCGP32( للجنة الدستور الغذائي المعنية بالمبادئ العامة )الدورة )32

م. نهى محمد عطية 
السكرتارية الفنية للجنة المصرية لدستور الأغذية – بهيئة المواصفات والجودة

بدعوة من الحكومة الفرنسية 
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ل
قا

مصر تشارك في اجتماعات الدورةم
 رقم )5( للجنة الدستور الغذائي المعنية 
)CCSCH5( بالتوابل وأعشاب الطهي

أحمد محمد الحلو
الأمين الفني للجنة الكودكس الفرعية المعنية بالتوابل وأعشاب الطهي

بمشاركة ممثلين لـ65 دولة عبر تقنية الفيديو كونفرانس 

في إطار عضوية مصر في هيئة الدستور الغذائي )Codex(، وحرصًا من 
الهيئة على المشاركة في لجان الكودكس الدولية الهامة لمصر لمواكبة كافة 
التطورات على الس���احة العالمية والإلمام بأحدث المس���تجدات والتطورات 
ف���ي مجال الأغذية، ش���اركت مصر في اجتماعات ال���دورة رقم )5( للجنة 
الدس���تور الغذائي المعنية بالتوابل وأعش���اب الطهي )CCSCH5( والتي 
عقدت بص���ورة افتراضية خلال الفترة م���ن 20-29 أبريل 2021، وذلك 
بمشاركة عدد )275( ممثلا  لعدد )65( دولة عضو، ومنظمة واحدة عضو 
)التحاد الأوروب���ي( وعدد )11( مراقب إلى جان���ب المنظمات الحكومية 
وغير الحكومية ووكالت الأمم المتح���دة. وقد مثل مصر في هذا الجتماع 

كلا من:
- أ.د/ إبراهيم محمد هريدي

معهد بحوث البساتين – مركز البحوث الزراعية
- أ.د/ فتحي محروس شعراوي

شركة جريتكو للمستخلصات العطرية
- د. تامر عبد الحي محمد 

المعامل المركزية – وزارة الصحة والسكان
- م. جهاد الحسين جابر

غرفة الصناعات الغذائية 
- د. شيماء مصطفى كامل

 شركة رويال للأعشاب
- أحمد محمد الحلو

 الأمي���ن الفن���ي للجنة التوابل وأعش���اب الطهي– الهيئ���ة المصرية العامة 
للمواصفات والجودة )رئيس الوفد(.

1- ترأس الإجتماع الدكتور MR Sudharshan -مدير الأبحاث السابق 
  Rita Teaotia بمجل���س إدارة التوابل بالهند- وافتتحت الجتماع الس���يدة
-رئيس هيئة س���لامة الأغذية والمواصفات في الهند- ورحبت بالمش���اركين 
وأش���ارت إلى أهمية وضع مواصفات دولية للتوابل وأعش���اب الطهي من 
أجل حماية صحة المس���تهلك وتعزيز الممارسات العادلة في تجارة الأغذية، 
وأعربت عن التزام الهند تجاه عمل الدستور الغذائي فيما يتعلق بأنشطة تلك 

اللجنة. 
2- أهم الموضوعات التي تمت مناقشتها والنتائج التي وصلت إليها:

: الموضوعات المحالة إلى اللجنة أولاًا
اتفقت اللجنة على ما يلي:

� الإبقاء على كل من )بلد المنش���أ( و )بل���د الحصاد( في نماذج المواصفات 
المقترحة وتقس���يمهما إلى نصين مس���تقلين وواضحي���ن، بحيث تكون )بلد 
المنش���أ( إلزامي���ة و)بل���د 

الحصاد( اختيارية.

� إع���ادة النظر في هذه الأحكام في المواصف���ات الفردية، إذا دعت الحاجة 
إلى ذلك.

� إبلاغ لجنة الدس���تور الغذائي المعنية بتوس���يم الأغذية )CCFL( بالقرار 
أعلاه.

ثانيًاا: المشروع المقترح لمواصفة الريحان المجفف
قدمت جهورية مصر العربية -بصفته���ا رئيس مجموعة العمل الإلكترونية 
الخاص���ة بمش���روع المواصفة المقت���رح- عرضا عن المش���روع متضمنا 
الخطوات التي قامت بها مصر، والمناقش���ات التي تمت مع الدول الأعضاء 
في مجموعة العمل الإلكترونية، ثم قامت اللجنة بمراجعة مشروع المواصفة 
تفصي���لا وأجرت بعض التعدي���لات الصياغية والفني���ة المطلوبة، ووافقت 
اللجنة على إحالة مس���ودة المواصفة القياس���ية للريحان المجفف إلى الدورة 
القادمة لهيئة الدس���تور الغذائي )CAC44( لعتمادها عند الخطوة )8( من 
اجراءات الكودكس، إحالة الأحكام الخاصة بش���أن )بلد المنشأ وبلد الحصاد( 

وكذلك طرق التحليل إلى لجان الكودكس ذات الصلة للمصادقة عليها.
 ثالث���ا: تمت احالة كل من المش���اريع التالية للاعتماد خلال الدورة القادمة 
لهيئ���ة الدس���تور الغذائ���ي )CAC44( عند الخطوة )8( م���ن اجراءات 

الكودكس:
- المشروع المقترح لمواصفة الأوريجانو الجاف

- المشروع المقترح لمواصفة الزنجبيل الجاف أو المجفف
- المشروع المقترح لمواصفة القرنفل المجفف

مع الأخذ في الاعتبار ما يلي:
 )CCFA( تقديم توضيح للجنة الدس���تور الغذائي المعنية بالمواد المضافة -
بأن كل من المادتين )أكسيد الكالسيوم وثاني أكسيد الكبريت( تم استخدامهما 
كعوامل مساعدة في المعالجة وذلك في المشروع المقترح لمواصفة الزنجبيل 

الجاف أو المجفف.
- إحالة الأحكام الخاصة بشأن )بلد المنشأ وبلد الحصاد( وكذلك طرق التحليل 
إلى لجان الكودكس ذات الصلة للمصادقة عليها وذلك في كافة المشروعات 

سالفة الذكر.
 رابعًاا: المشروع المقترح لمواصفة الزعفران المجفف

قدم���ت دولة إيران -بصفته���ا رئيس مجموعة العم���ل الإلكترونية الخاصة 
بمش���روع المواصفة المقترح- عرضا عن المشروع، ووافقت على الإبقاء 
على مس���ودة المواصفة عند الخطوة )7( من اج���راءات الكودكس، وإعادة 
النظر عند الخطوة )6( في الأقس���ام المتعلقة بالملحق الأول والثاني بش���أن 
الخصائص الكيميائية والفيزيائية كذلك بند بش���أن )بلد المنشأ وبلد الحصاد(، 
مع الأخذ في العتب���ار التعليقات المقدمة إلى اللجنة. كما وافقت على إعادة 
إنش���اء مجموعة عمل إلكترونية eWG برئاسة إيران وتشترك في رئاستها 
اليونان )وتعمل باللغة الإنجليزية فقط( للنظر فقط في المسائل العالقة. واتفقت 
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عل���ى الطلب من اللجن���ة التنفيذية )CCEXEC( واللجنة الرئيس���ية لهيئة 
الدس���تور الغذائي )CAC( تمديد الج���دول الزمني للإنجاز حتى اجتماعات 

.)CCSCH6( الدورة القادمة للجنة
ا: المشروع المقترح لمواصفة الفلفل الحار )البابريكا( والفلفل الحلو  خامسًا

)الشيلي( الجاف أو المجفف
قدمت دول���ة الهند -بصفتها رئي���س مجموعة العم���ل الإلكترونية الخاصة 
بمش���روع المواصفة المقترح- عرضا عن تقرير المشروع، ووافقت اللجنة 
على إعادة مش���روع المواصفة إلى الخطوة )3/2( لإعادة صياغته؛ وإنشاء 
مجموعة عمل إلكترونية eWG برئاسة الهند )تعمل باللغة الإنجليزية فقط( 
لإعادة صياغة مس���ودة المش���روع مع مراعاة التعليقات المقدمة إلى اللجنة 
لتوزيعها للتعليقات عند الخطوة )3( من إجراءات الكودكس؛ كما اتفقت على 
مطالبة اللجنة الرئيس���ية لهيئة الدستور الغذائي )CAC44( بتمديد الجدول 

.)CCSCH6( الزمني لإكمال المشروع إلى اجتماعات اللجنة القادمة
ا: المشروع المقترح لمواصفة جوزة الطيب المجففة سادسًا

قدمت دولة اندونيس���يا -بصفتها رئيس مجموعة العمل الإلكترونية الخاصة 
بمش���روع المواصفة المقترح- عرضا عن المشروع، وقررت اللجنة إحالة 
مش���روع المواصفة القياس���ية المقترحة لجوزة الطي���ب المجففة إلى الدورة 
القادم���ة لهيئة الدس���تور الغذائي )CAC44( لعتماده عن���د الخطوة )5( 
م���ن اجراءات الكودكس، مع تمديد الجدول الزمني لإكمال المش���روع حتى 
اجتماع الدورة القادمة للجنة )CCSCH6(؛ كما وافقت على إحالة الأحكام 
الخاصة بالمضافات الغذائية، والتوس���يم وطرق التحليل وسحب العينات إلى 
اللج���ان ذات الصل���ة للمصادقة عليها؛ واتفقت على إعادة إنش���اء مجموعة 
عمل إلكترونية eWG برئاس���ة إندونيس���يا ومش���اركة الهند )تعمل باللغة 
الإنجليزي���ة فقط( للنظ���ر في المعايير أو القيم الموج���ودة بين ]أقواس[، مع 
مراعاة التعليقات المقدمة عند الخطوة )6( وكذلك المناقش���ات التي تمت في 

.)CCSCH5( الدورة الحالية للجنة
سابعًاا: مقترحات العمل الجديدة

وافقت اللجنة على:
 أ- تقدي���م مقترحات العمل الجديد للموافقة عليها من قبل الدورة القادمة لهيئة 
الدستور الغذائي )CAC44( بشأن: الحبهان المجفف، الكركم، وومجموعة 

المواصفات للتوابل المشتقة من الفواكه المجففة والتوت.

 ب- إنش���اء مجموعات العمل الإلكترونية eWGs التالية فور الموافقة على 
مقترحات العمل الجديدة لإعداد مس���ودة المواصف���ات المقترحة وتوزيعها 

للتعليقات عليها عند الخطوة )3( والنظر فيها خلال الدورة التالية:
- مجموعة عمل إلكترونية eWG برئاس���ة الهند ومش���اركة إيران )تعمل 

باللغة الإنجليزية فقط( لإعداد مسودة مواصفة الحبهان،
- مجموعة عمل إلكترونية eWG برئاس���ة إيران ومش���اركة الهند )تعمل 

باللغة الإنجليزية فقط( لإعداد مسودة مواصفة الكركم،
- مجموع���ة عمل إلكترونية eWG برئاس���ة الولي���ات المتحدة الأمريكية 
ومشاركة الهند )تعمل باللغة الإنجليزية فقط( لإعداد مسودة مواصفة للتوابل 

المشتقة من الفواكه المجففة والتوت.
 ج- س���تقدم مجموعات العمل الإلكترونية س���الفة الذكر تقاريرها قبل ثلاثة 

.)CCSCH6( أشهر على الأقل من اجتماعات الدورة القادمة للجنة
 د- على أن يُطلب من أمانة الدس���تور الغذائ���ي )Codex( إصدار دورية 
لمقترح���ات للعمل الجديدة لدراس���تها في اجتماعات ال���دورة القادمة للجنة 

.)CCSCH6(
ثامنًاا: تحديث نموذج مواصفات التوابل وأعشاب الطهي

اتفقت اللجنة على:
- إنش���اء مجموعة عمل إلكترونية مصغرة eWG برئاسة الوليات المتحدة 

الأمريكية، ومساعدة البرازيل والهند وإيران وغانا والمملكة المتحدة.
- تتمث���ل مهمة المجموعة في مراجعة نم���وذج موصفات التوابل الحالي مع 
مراعاة المناقش���ات التي جرت أثناء الجتماعات وتقديم توصيات إلى اللجنة 

في دورتها القادمة )CCSCH6( بشأن التغييرات الممكنة.
3- التوصيات النهائية 

 أ- الإش���تراك في مجموعات العمل الإلكترونية eWG المقترحة أثناء عمل 
اللجنة فور الدعوة إليها نظرًا لأهميتها،  وابداء الرأي على مقترحات مشاريع 

المواصفات الهامة لمصر.
 ب- تبني المواصفات المحالة للإعتماد عند الخطوة )8( فور اعتمادها.

 ج- العمل على تقديم مقترحات لإع���داد مواصفات جديدة فور الإعلان عن 
ذلك.
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ظهرت جائحة كورونا في توقيت لم يكن المس���تهلك المصري تعافى تماماً 
من آثار قرار تحرير سعر الصرف »تعويم الجنيه« حيث واجة المستهلك 
المصري أربع أزمات كبرى خلال آخر 10 سنوات وهم ثورتين و تحرير 
س���عر الصرف وأخيراً كورونا، وأصبح لدى المستهلك خبرة في التعامل 
مع الأزمات، واتجه بعض المستهلكين إلى توفير النفقات عن طريق إعادة 
ترتيب أولوياتهم في الش���راء مثل اتجاه بعض المستهلكين لشراء منتجات 

بمستويات سعرية أقل من التي اعتادوا عليها.
في قطاع الصناعات الغذائية:

للصناعات الغذائية أهمية كبرى لعلاقتها المباش���رة بالحتياجات الأساسية 
للفرد، حيث تمثل حوالي 37% من الإنفاق الس���نوي للأس���رة، كما يلعب 
القطاع الغذائي دورا هاما في تطوير القطاع الزراعي والسلالت الزراعية 
وتحس���ين الممارس���ات الزراعية مما ينعكس بالإيجاب على ارتفاع دخل 
المزارعين وتقليل مستويات الفقر، ويعمل في القطاع الغذائي حوالي %25 
من إجمالي المش���تغلين في الصناعة حيث يخدم المستهلكين بشكل مباشر 
ويعمل علي تلبية احتياجاتهم، فعدم تلبية احتياجاتهم يعطي انطباعا س���لبيا 

بعدم استقرار الأسواق واضطراب الوضع التجاري والقتصادي العام.
تقسيم الأزمة الي 7 مراحل أساسية:

المرحلة الأول���ى: ظهور الفيروس وبداية الأزمة وتفاقمها في الصين فقط 
)فبراير 2020(، 

المرحل���ة الثانية: بداية انتش���ار واس���ع للفيروس عالمي���ا، وتأثر الدول 
الأوروبية بش���دة، وبداية تأثر الدول العربية مع نهاية شهر فبراير واتخاذ 

التدابير الحترازية )مارس 2020(. 
المرحلة الثالثة: تفاقم المش���كلة عالميا خاصة ال���دول الأوروبية وبعض 
الدول العربية مثل الس���عودية وانحصارها في الصين وبداية انتش���اره في 

أمريكا )أبريل 2020(.
 المرحلة الرابعة: انحس���ار الأزمة وبداية التعافي عالميا خاصة في الدول 

الأوروبية ثم العربية ثم الوليات المتحدة الأمريكية )يوليو 2020(.
المرحلة الخامس���ة: التعافي الكامل بشكل تدريجي لجميع الدول )أغسطس 

 .)2020
المرحلة السادس���ة: ظهور الموجة الثانية للفيروس في أوروبا وانتشارها 

في العالم )أكتوبر 2020(
المرحلة الس���ابعة: تحور الفيروس وظهور سلالت جديدة في العديد من 

دول العالم )ديسمبر 2020(
غرفة عمليات القطاع الغذائي:

تم انش���اء غرفة عمليات داخل غرفة الصناعات الغذائية متصلة مباش���رة 
بغرف���ة عمليات مركز دعم واتخاذ الق���رار بمجلس الوزراء بهدف متابعة 
مخزون السلع الستراتيجية لتغطية الحتياجات )بما ل يقل عن 3 شهور( 
والعمل علي توافر المواد الخام ومستلزمات النتاج وتقليص زمن الفراج 

الجمركي لمس���تلزمات النتاج لتصل الي 3 ايام كحد اقصي والس���راع 
في تفعي���ل نظام الفراج الجمرك���ي المعتمد علي نظ���ام تحليل المخاطر 
وتسهيل اعطاء الموافقات الستيرادية المطلوبة للحوم والدواجن والسماك 
وحصر احتياجات الش���ركات من مادة الكحول وتوفير الكميات المطلوبة 
وحل المشاكل المتعلقة بتوافر الخامات والتشغيل والنقل والتوزيع والسوبر 
ماركت والمحلات والسلاسل التجارية والبنوك واستثناء المنشآت الغذائية 
ومركباته���ا من أية اجراءات حالية أو مس���تقبلية خاصة بخطط الطوارئ 
وحظ���ر التجوال لضمان اس���تدامة عجلة النتاج والنق���ل والتوزيع لتعمل 
على مدار اليوم طوال أيام الأس���بوع واستثناء الجهات ذات الصلة بتداول 
الغذاء والأقسام والعاملين بالوزارات والهيئات الحكومية المعنية بإجراءات 
واصدار المس���تندات والموافقات الخاصة بالإف���راج الجمركي عن المواد 
الخام ومس���تلزمات النتاج، وضمان اس���تمرار العملي���ة النتاجية داخل 
المصان���ع الغذائية لمواكب���ة الطلب المتزايد نتيجة اتجاه المس���تهلكين إلى 
تخزين المنتجات الغذائية واتخاذ كافة الجراءات لمنع حدوث اضطرابات 
في سلس���لة التوريد وانتظام كافة العاملين به���ا )المنتجين، موردي المواد 
الأولي���ة ومواد التعبئة والتغليف، الصيانة، التخزي���ن، النقل، البيع،......( 
والتدخل المباش���ر مع الجه���ات المعنية لتذليل أية عقب���ات تعوق العملية 
النتاجي���ة مع الجه���ات المعنية كل فيما يخصه، وتنوع مصادر اس���تيراد 

المواد الخام لضمان توافر المنتجات في الأسواق.
تأثير كورونا على الأنماط الغذائية:

نتيجة اللتزام بقرار الحكومات »البقاء في المنزل« كمحاولة موحدة لمنع 
انتش���ار الفيروس أدى ذلك إلى زيادة من يعانون من س���وء التغذية سواء 
بالنقص أو الزيادة اعتمادًا على الخلفية القتصادية، مما تس���بب في حدوث 
تأثيرات على زيادة الأمراض والوفيات وزيادة الوزن نتيجة انخفاض النشاط 
البدني وعدم التحرك في الهواء الطلق، وانخفاض استهلاك الأطعمة الغنية 
بالفيتامينات والأملاح نتيجة العتم���اد على الأغذية المصنعة، وانخفاض 
جودة النظام الغذائي بس���بب البطالة، والقيود المفروضة على توريد الغذاء 
إلى الأسواق، واتجاه المس���تهلكين لتخزين السلع الأساسية كالأرز واللبن 
والجبن والسكر، ومع هدوء الأزمة انخفض النمط الستهلاكي، وانخفضت 
استهلاك السلع الغذائية نتيجة تأثر الدخل المادي لفئات كبيرة من المجتمع، 
خاصة في قطاع الوجبات الخفيفة، وهي وجبة بديلة للمستهلك خلال تواجده 

في الشارع والجامعة والمدرسة والعمل والنادي وغيرها.
ا: القطاعات الصناعية الغذائية الأكثر تضررًا

اختلف تأثير فيروس كورونا المُس���تجد على الصناعة المصرية من قطاع 
لآخر نتيجة لختلاف نسبة واردات مستلزمات الإنتاج، ومع مرور الوقت 
زادت المخ���اوف المالية والتجارية للش���ركات نتيجة ضبابية المس���تقبل، 
والقطاعات التي كان تأثيرها بالفيروس منخفضاً س���وف تتأثر من نواحي 
أخرى مثل زيادة مرتبات العمال والموظفين، ومن أهم اس���باب انخفاض 

تداعيات جائحة كورونا 
على قطاع الصناعات الغذائية

د/ رضا ابراهيم عبد الجليل
مدير الشئون الفنية

غرفة الصناعات الغذائية

ل
قا

م
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اس���عار الغذاء عالميا في بداية الأزمة هبوط أس���عار النفط، مما أدى إلى 
انخفاض مؤشر الأس���عار العالمية للس���لع في بداية الزمة مثل )الحبوب  
والزيوت النباتية والس���كر والألبان، واللح���وم( وذلك نتيجة تقلص الطلب 
عن العرض والإمدادات الكبيرة من الإنتاج العالمي في 2019 مثل القمح 
والس���لع الخرى، والتدابير الصحية  والصعوبات اللوجستية في )الألبان 

واللحوم( وسياسات الدول المصدرة فيما يتعلق بتقييد التصدير )الأرز(.
تأثير كورونا علي القطاع الغذائي:

� بالرغم من الس���تفادة الظاهرية للقطاع من الأزمة، إل أن هذه الستفادة 
مؤقتة حيث أنها مرتبطة بخوف المواطن ولم تتحقق لجميع المنشآت.

� لم تستفيد جميع القطاعات الفرعية حيث جاءت الستفادة الرئيسية لصالح 
المنتجات ذات القدرة التخزينية الأعلى والمنتجات الستراتيجية والمنتجات 
منخفضة الس���عر مثل اللبن المبس���تر والمعقم والزب���ادي والجبن الطازج 

والمطبوخ.
� لم تستفد جميع المنشآت من الزمة حيث استفادت الشركات الكبيرة ذات 

الطاقة النتاجية العالية لتلبية الحتياجات.
� في حالة ظهور موجات تالية للفيروس من غير المتوقع تحقيق اس���تفادة 

تذكر للشركات لتأقلم المواطن على التعامل مع الوضع القائم.
� الشركات الصغيرة والمتوس���طة الأكثر تأثرا بالأزمة خاصة فيما يتعلق 
بتوفير السيولة وضمان استمرار قوة العمل، بينما تأثرت الشركات الكبرى 

بتخفيض المبيعات والتصدير.
� بالرغ���م من زيادة متوس���ط الغي���اب المرضي بين العم���ال والموظفين 
بالش���ركات إل أن غالبية الش���ركات طبقت اجراءات الس���لامة والتباعد 

الجتماعي بتقليل عدد العمالة.
� الشركات صغيرة الحجم أقل الفئات استفادة من التسهيلات الحكومية.

� التأثير الس���لبي للصادرات نتيجة عدم توافر خطوط الشحن وعدم انتظام 
العمالة وتقليل ساعات العمل.

� عدم قدرة غالبية الشركات علي توفير السيولة المالية اللازمة لمستلزمات 
النتاج والمرتبات وتوفير قطع الغي���ار واجراء الصيانة الدورية لخطوط 

النتاج.
� التأثير الس���لبي عل���ى كافة النواحي التش���غيلية والتس���ويقية والتمويلية 
للش���ركات، لذا اتجهت غالبية الشركات لتعزيز اس���تخدام التكنولوجيا في 

التواصل لضمان تسيير الأعمال.
� الطلب على المواد الغذائية الرئيسية لم يتأثر بأزمة فيروس كورونا، وإنما 

أدى لموجة من الشراء والتخزين من قبل المستهلكين.
� أبرز الأنماط الستهلاكية للأغذية مثل منتجات الألبان شهدت ارتفاعات 
جيدة مقارنة م���ع الصناعات الخفيفة مثل العصائر والوجبات الس���ريعة، 
وتحسن الطلب في النصف الثاني بالنسبة للوجبات الخفيفة مع فتح الأنشطة 

القتصادية.
� زيادة مخاوف المس���تهلكين مما عزز النشاط الش���رائي المفاجئ وندرة 

المعروض.
� انخفاض الأسعار العالمية المحدودة نتيجة ضعف حركة الشحن وارتفاع 

تكلفته تسببت في عدم القدرة على شراء كميات كبيرة.
الاجراءات المطلوبة لتخفيف التأثير السلبي للأزمة:

لتخفيف المعاناة عن المنشآت الصغيرة والمتوسطة نتيجة وجود أزمة سيولة 
للانخفاض الش���ديد في الطلب وهو ما يتطلب مراجعة السياس���ات النقدية 
مثل تأجيل سداد القروض والمصاريف الإدارية، وصرف كافة متأخرات 
دعم الصادرات المس���تحقة للمصدرين، وتصمي���م برنامج تمويلي لصالح 
المنشآت الصغيرة لتحديث خطوط الإنتاج وشراء المعدات الخاصة بالتعبئة 
الآلية بش���روط ميسرة، وتطبيق الإجراءات المتكاملة لمعالجة المشاكل في 
إطار رؤية واضحة للمس���تقبل، وتقديم مميزات لتشجيع المنشآت الصغيرة 

للتصدير والستيراد مباشرة.



16
CODEX

الكودكس المصرية

يجب النظر إلى تدعيم الأغذية كاستراتيجية تكميلية لتحسين حالة المغذيات 
الدقيقة بين الس���كان، ولضمان نجاح واس���تدامة برامج التدعيم الغذائي –

خاص���ة في البلاد الفقيرة– فإنه يجب تنفيذه���ا بالتوافق مع برامج أخرى: 
مث���ل برامج معالجة الفقر بالإضافة إلى برامج التدخل الزراعي والصحي 
والتعليمي والجتماعي التي تعزز اس���تهلاك م���ا يكفى من الأطعمة ذات 

النوعية الجيدة بين الفئات الفقيرة من الناحية التغذوية. 
Food Fortification تدعيم الأغذية

تش���ير إلى إضافة المغذيات الدقيقة إلى الأغذية المصنعة بوس���ائل عديدة، 
وهذه الس���تراتيجية تؤدي إلى تحسن سريع نسبياً لحالت نقص المغذيات 
الدقيقة في الش���عوب، وبتكلفة مناسبة جدا، خاصة اذا ما ارتبطت بكل من 
التصنيع والتوزيع المحلى، نظراً لأنها  تُطبق على نطاق واسع، وأن تدعيم 

الأغذية يكون بأقل تكلفة ممكنة.
ويع���رف تدعيم الأغذية على أنه إغناء الطعام عن عمد بزيادة محتواه من 
المغذيات الدقيقة الأساسية )الفيتامينات والمعادن بما فيها العناصر النادرة( 
ف���ي الغذاء بهدف توفير الفائدة مع أقل حد أدنى من المخاطر على الصحة 

العامة.
وتنص المبادئ العامة للدس���تور الغذائي )Codex( فيما يعرف بالتدعيم

Fortification  أو الإغن���اء Enrichment عل���ى أنه إضافة واحد أو 
عدد من العناصر الغذائية الساسية للطعام سواء تم احتواءه بشكل طبيعي 
أم ل وذل���ك بهدف منع أو تصحي���ح النقص الواضح من واحد أو أكثر من 
المغذيات في السكان أو مجموعات سكانية محددة، كما أضافت أن الشرط 
المذكور لس���تيفاء أي برنامج تدعيم )يجب أن يتوافر علميًا إثبات الحاجة 
إلى زيادة تناول المغذيات الأساس���ية في مجموعة سكانية واحدة أو أكثر(. 
و ق���د يكون هذا في ش���كل أدلة إكلينيكية أو تقديرات تش���ير إلى انخفاض 
مس���تويات تناول المغذيات، أو نتيجة لأوجه القص���ور أو التغيرات التي 

تحدث في العادات الغذائية.
وتس���تخدم التعريفات التالية في أكثر من دليل إرشادي بجانب ما ورد في 

الدستور الغذائي:
 أ- Restoration  وتعنى الاس���تعادة: وه���ي إضافة العناصر الغذائية 
الأساس���ية إلى الطعمة لس���تعادة كمياتها الموجودة ف���ي المنتج الطبيعي 
أصلًا، والذى تم فقده بش���كل غير مقصود أثناء المعالجة التصنيعية )مثل 

الطحن أو النخل أو التخزين أو المناولة(.
 ب- Nutritional Equivalence التكافؤ التغذوي: ويتحقق التكافؤ 
الغذائي عن���د إضافة عنصر غذائي أساس���ي إلى المنتج المصمم ليش���به 
طعاماً ش���ائعاً في المظه���ر والملمس والنكهة والرائح���ة بكميات محددة، 
بحيث يكون للمنتج البديل نفس القيم���ة الغذائية، من حيث الكمية والكفاءة 
الحيوية للمغذيات الأساسية المضافة، مثال على ذلك: )إضافة فيتامين أ إلى 
المارجرين الذى يباع على ش���كل بديل الزبدة و بكميات مساوية لمحتوى 

الزبد الطبيعي(.
 Appropriate nutrient composition of special  ج- 
purpose food التركيب التغذوي المناس���ب للأغذية ذات الأغراض 
الخاصة: ويعرف بأنه إضافة عنصر غذائي أساسي للطعام المصمم لأداء 
وظيفة محددة )مثل استبدال الوجبة أو الغذاء التكميلي للأطفال الصغار( أو 
التي يتم معالجتها أو صياغتها لتلبية متطلبات غذائية معينة بكميات تضمن 

أن المحتوى الغذائي للطعام كافٍ و مناسب لغرضها.

Supplementation  المكملات الغذائية
مصطلح يس���تخدم في حالة الحتياج الأكبر نس���بياً م���ن جرعة المغذيات 
الدقيق���ة، وتكون عادة في صورة حبوب أو كبس���ولت أو ش���راب، ومن 
مميزاتها القدرة على المداد بكميات كافية من المغذى أو المغذيات وبدرجة 
أعلى كفاءة في المتصاص، وبالتالي فهي طريقة أس���رع للتحكم في نقص 
المغذيات س���واء على مستوى الأفراد أو الشعوب، ولكن من أهم الأسباب 
المعوقة لتطبيقها هو عدم وجود تأمين كافي لشراء المغذيات الدقيقة ، حيث 

تكون في صورة معبأة وبتكلفة عالية نسبياً. 
المبادئ الأساسية للتدعيم الغذائي

عادةً ما يُنظر إلى تدعيم الأغذية على أنها اضافة متعمدة لواحد أو أكثر من 
المغذي���ات الدقيقة ولأطعمة محددة بهدف زيادة المتناول من تلك المغذيات 
لتصحيح أو منع النقص الواض���ح وأعراضه على الحالة الصحية للأفراد 
ومن ثم تحسين الفائدة الصحية للأفراد المستهدفين. ومن الملاحظ: اختلاف 
مدى التدعيم بالإمدادات الغذائية على المس���توى الإقليمي والدولي بش���كل 
كبير، وقد يكون التركيز على عنصر من المغذيات الدقيقة بدرجة أكبر في 
مادة غذائية واحدة )مثل اضافة اليود إلى ملح الطعام( أو من ناحية أخرى 
ق���د يكون هناك مجموع���ة متكاملة من المغذيات الدقيق���ة مثل الفيتامينات 

والمعادن. 
ويتوقف تأثير الأغذية المدعمة على الصحة العامة على عدد من العوامل:

� مستوى التدعيم.
� الكفاءة الحيوية للمغذيات الدقيقة.

�  الكمية المس���تهلكة من الغذاء المدعم، حيث أن القاعدة العامة: كلما كان 
اس���تهلاك الأغذية المدعمة على نطاق واس���ع ومنتظم، كلما زادت نسبة 

السكان المتوقع استفادتهم من تلك الأغذية المدعمة. 
وللتدعيم الغذائي فوائد صحية عامة ممكن تحديدها أو الاشارة إليها أنها 

محتملة أو معقولة من خلال الابحاث العلمية، وتشمل الآتي:
 أ- منع أو تقليل مخاطر نقص المغذيات الدقيقة في مجموعة أو مجموعات 

سكانية محددة.
 ب- المس���اهمة ف���ي تصحيح النق���ص الواضح في المغذي���ات الدقيقة في 

مجموعة أو مجموعات سكانية محددة.
 ج- إمكانية تحسين الحالة التغذوية والمتناول اليومي من الغذية، وذلك قد 

يكون دون المستوى الأمثل نتيجة التغيرات في النظام الغذائي.
 د- الآث���ار المفي���دة للمغذيات الدقيقة المتوافقة مع الحفاظ على أو تحس���ين 
الصحة  )على س���بيل المثال: بعض الأدلة تشير إلى أن اتباع نظام غذائي 
غنى بمضادات الكس���دة قد يس���اعد في الوقاية من السرطان والأمراض 

الأخرى(.
Types of fortification أنواع التدعيم

للتدعيم أشكال وصور مختلفة منها:
- التدعي���م الجماع���ي Mass fortification: وه���و تدعيم الأغذية 

الموجودة التي تستهلك على نطاق واسع من قبل عامة السكان.
- التدعيم المس���تهدف Targeted fortification: ويقصد به تدعيم 
الأطعمة المصممة لمجموعات محددة من الس���كان مثل الأطعمة التكميلية 

للصغار أو لوجبات الإعاشة للسكان النازحين.
- التدعيم التس���ويقي market-driven fortification: الس���ماح 

لمصنعي الغذية بتدعيم الطعمة المتاحة طوعاً في السوق.

التدعيم الغذائي .. أنواعه 
وأثره على الصحة العامة للمستهلكين 

أ.د/ محمد كمال عبد الرحمن منصور
استشاري متفرغ علوم وتكنولوجيا الأغذية

المعهد القومي للتغذية
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وبصفة عامة؛ يكون التدعيم الش���امل غالبا الزامياً ومس���تهدفاً، وقد يكون 
التدعيم إجباريا أو اختياريا اعتماداً على الهمية الصحية للسكان والمشكلة 
التي تس���عى لمعالجتها والتي يحركها الس���وق، والتدعيم دائماً طوعيا لكنه 

يخضع لقيود تنظيمية كما في الرسم التوضيحي التالي:

 

ويعتمد الختيار بي���ن تدعيم الأغذية إجباري���اً أو اختيارياً على الظروف 
الوطنية، فمثلًا في البلدان التي يوجد بها نس���بة كبيرة من إنتاج دقيق الذرة 
بواس���طة المطاحن الصغيرة، فإن فرض التدعيم الإجباري عليهم قد يكون 
غير عملي في ظل هذه الظروف، لذا من الممكن السماح للمطاحن الصغيرة 

أن تدعم منتجاتها على أساس طوعي لكن وفقاً للتشريعات المحددة لذلك.
الخصائص الرئيسية للتدعيم:

 أ- التدعي���م الإجباري Mandatory fortification: يحدث عندما تلزم 
الحكومات قانوناً لمنتجي الأغذي���ة بضرورة تدعيم أغذية )أو فئات معينة 
من الطعمة( بمغذيات دقيقة محددة. ويتم التدعيم بالمواد اللازمة لذلك كما 
يتم تزويد المنتجين بنظام نشر المعلومات الخاصة بذلك، واستلام المنتجات 

بمستوى عالي من الدقة واليقين.
 ب- التدعيم الختياري Voluntary fortification: عندما يختار مُصنع 
الغذية بحُرية تدعيم أغذية معينة اس���تجابة للإذن الممنوح في التشريعات 
الغذائية الوطنية، وتحت الظروف الخاصة التي تُشجع الحكومة على فعلها.

بع���ض الأمثلة عل���ى التدعيم طبق���ا للوكال���ة الأمريكية للتنمي���ة الدولية 
:)USAID(

- المغذيات المدعمة للدقيق: فيتامين ب1، ب2، النياس���ين، ب6، فيتامين 
ه����، الحديد والزنك، وتحتاج إلى  توفير Feeder، Premix كما تحتاج  

توفير معامل تحاليل للعناصر المغذية
- الأرز المدع���م بالفيتامين���ات و المعادن: في البلاد التي تس���تهلك الأرز 
بكميات كبيرة، وتضاف إلى الأرز في مضارب الأرز بعد التبييض بنسبة 

1%، مثال للمغذيات الموجودة بالأرز المدعم:

- أنواع الاغذية التي تدعم في بعض الحكومات إجبارياًا:
مثل منتجات الحب���وب، الألبان ومنتجاتها،  الدهون والزيوت،  الش���اي،  
المشروبات الأخرى،  الملح،  السكر،  الأرز، صوص الصويا،  تركيبات 

الأطفال.
أنواع المغذيات المستخدمة في التدعيم:

الفيتامين���ات بأنواعه���ا )ب1 – ب2 – ب3 – ب6 – ب9 – ب12 – أ 
– ه���� - د .......... وغيرها( والمعادن مثل )الزنك والكالس���يوم والحديد 

والسيلينيوم(.

المراجع
- Guidelines on food fortification with micronutrients, 
World Health Organization and Food and Agriculture 
Organization of the United Nations© 2006.

عامة السكان

مجاميع خاصة

Voluntary
اختياري

Mandatory
Thiamine B1إجباري

Niacinamide B3
Zinc
Vit A

679.9 mcg/g
5.77 mg/g
5.09 mg/g
1.11 IU/kg
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الجرعات العاليــــــة من فيتامين »د« تكافح الإصابة بسرطاني القولون والمستقيم
م. محمد محمد عبد الحميد ناصر
الأمين الفني للجنة الأغذية الخاصة بالهيئة

كيف لمنظومة الرقابة والتتبع أن تحسن 
من دخل المزارع وتزيد كمية الصادرات؟

د. نادر البدري
أخصائي الصحة النباتية 

ومسئول لجنة المعايير بالاتفاقية 
الدولية لوقاية النبات – منظمة الفاو � 

الادارة المركزية للحجر الزراعي

يمكننا القول بأن سلس���لة التوريد والإم���داد العالمية مبهمة إلى حد م���ا وذلك لمتدادها عبر 
ش���بكة واس���عة من الحدود الدولي���ة ومواجهة العديد م���ن اللوائح والقواني���ن المحلية، وهذا 
هو الس���بب ف���ي إمكانية خلق منظومة للتتب���ع لتصبح طريقة مضمونة لتحقيق الش���فافية في 
العملية التجارية برمتها. وفي هذا الس���ياق، أصبح التتبع هو التكنولوجيا الرئيس���ية في سلسلة 
التوريد، وبالتالي تس���اعد في بناء الثقة على مس���تويين، بين منظومة المراقبة والمنتج، ومن 
ثم المش���تري، وبهذه الطريقة يصبح التتبع وسيلة فعالة لبناء ثقة المستهلك. ليس هذا فحسب، 
فقد أوضحت إحدى الدراس���ات التي أجرتها شركة )SourceTrace( وهي إحدى الجهات 
المهتم���ة بالإحصائيات، كيف أن أدى اعتماد إمكانية التتب���ع إلى التمكين من التصدير فضلًا 
عن زيادة دخل المزارعين. وقد بدأت واحده من منظومات المراقبة على المنتجات الزراعية 
الطازجة في إعتماد التكنولوجيا الحديثة واستخدام بيانات الستشعار عن بعد بواسطة الأقمار 
الصناعية، لتضمن الجودة مع الش���فافية، حيث اعتمد الحج���ر الزراعي المصري تكنولوجيا 
ال�»GPS«  في رفع إحداثيات المزارع المكودة والتي من ش���أنها ضبط العملية التصديرية 
من خلال الرفع الدقيق لمس���احات المزارع وتحديد كمية المحص���ول الصالح للتصدير بدقة 
عالية مما يمنع التلاعب في الكميات التي يتم تصديرها أو تصدير محاصيل من مزارع غير 
مكودة أو محصول غير معتمد، كما أنه يمنع تكويد المزرعة أكثر من مرة ويمنع التداخل في 
المس���احات بين المزارع المكودة وغير المكودة، ليس هذا فحس���ب، بل وتتيح تلك المنظومة 
الحديثة امكانية التطوير لتس���اعد في الإرش���اد الدقيق للمزارع بتقدير النتاج المحصولي من 
خ���لال المدخلات التي يتم اعتمادها والش���راف عليها من قبل المفتش���ين بالحجر الزراعي. 
وتس���اعد تلك العملية في جمع البيانات والمعلومات بدقة عالية في الوقت الفعلي والتي تساعد 

جهة المراقبة لمتابعة المنتج بطريقة فعالة.
وحسب ما أوضح رئيس الحجر الزراعي المصري أنه من المتوقع زيادة صادرات مصر بعد 
البدء في إعتماد تلك المنظومة، خاصة في ظل تزايد الطلب على المنتجات المصرية لس���يما 
ف���ي ظل ظروف الموج���ة الثانية من جائحة كورونا؛ فعلى س���بيل المثال ازداد طلب التحاد 
الأوروبي على البرتقال المصري كأحد المنتجات التي تس���هم في زيادة قدرة الجهاز المناعي 

على مواجهة مخاطر الفيروسات.
وأكد الحجر الزراعي المصري مواصلة التوس���ع ف���ي تطبيق تلك المنظومة الحديثة لتصدير 
الخض���ر والفاكهة، الأمر الذي يس���هم بالتوازي في التوس���ع بفتح أس���واق جديدة وذلك وفقًا 
للمعايي���ر الدولية لجودة الصادرات، بعد تطبيق نظم التتبع للمنتجات التصديرية خلال مراحل 
الزراع���ة والإنتاج والتعبئة والتصدير، وتعد إحدى أدوات نجاح السياس���ة التصديرية لمصر 
التي أسهمت في زيادة الصادرات الزراعية. نحن بحاجة إلى استخدام الأدوات التي تساعد في 
حوكمة الرقابة والحفاظ على إمكانية التتبع لمحاصيل متعددة والستثمار أكثر في بناء علامة 
تجارية ش���فافة وموثوق بها للمنتجات المصرية في كل من الأسواق المحلية والدولية، ويمكن 

للتتبع أن يكون أقوى أداة في هذا النتقال.

اس���تمرارًا لحال���ة الجدل الدائر بش���أن علاقة 
فيتامي���ن »د« بالوقاية من مرض الس���رطان 
من عدمها، ذكرت دراس���ة أجراها فريق من 
الباحثين من مدرس���ة »تشان للصحة العامة« 
التابعة لجامعة هارف���ارد، و»المعهد الوطني 
الأمريكية،  المتح���دة  بالوليات  للس���رطان« 
وش���ارك فيها أكثر من 20 جمعي���ة ومركزًا 
طبيّ���ا، أن التركيزات المرتفعة م���ن فيتامين 
»د« ترتب���ط ارتباطًا وثيقً���ا بانخفاض خطر 
الإصاب���ة بس���رطان القولون والمس���تقيم، ما 
يدعم أدلةً س���ابقة في هذا الصدد، لكنها لم تكن 
حاس���مة. ويتم إنتاج فيتامين »د« في الجس���م 
نتيجة التعرّض لأش���عّة الشمس، كما أنّه يمكن 
الحصول عليه من أغذية معيّنة، ويش���ار إليه 
علميّا ب� »25- هيدروكسي فيتامين د«. ووفق 
 Journal of( الدراسة التي نش���رتها دورية
 )The National Cancer Institute
فق���د توص���ل الباحثون إل���ى أن فيتامين »د« 
المع���روف بدوره في المحافظ���ة على صحة 
العظام وتقليل خطر الإصابة بسرطان القولون 
والمستقيم عن طريق مس���ارات عديدة تتعلق 
بتنظيم الخلايا ونموها، وأن التركيزات المُثلى 
للفيتامين اللازمة للوقاية من سرطان القولون 
والمس���تقيم أعلى م���ن توصي���ات الأكاديمية 
الوطنية للط���ب، التي تقتصر فقط على صحة 

العظام.
وتش���ير أح���دث الإحصائيات الص���ادرة عن 
المرك���ز الدول���ي لأبحاث الس���رطان -التابع 
لمنظم���ة الصح���ة العالمية- إلى أن س���رطان 
القولون والمس���تقيم يأتي ف���ي المرتبة الثالثة 
بالس���رطان  الجديدة  بقائمة ح���الت الإصابة 
ح���ول العالم ف���ي ع���ام 2018، والتي بلغت 
18.1 مليون حالة جديدة، وذلك بنس���بة بلغت 
10.2% م���ن إجمالي عدد الح���الت الجديدة، 
كما أنه مس���ؤول عن 881 ألف حالة وفاة من 
بين 9.6 ملايين حالة وفاة نتجت عن الإصابة 
بالس���رطان حول العالم منذ بداية عام 2018، 
بنسبة 9.2% من إجمالي عدد حالت الوفيات 

الناتجة عن الإصابة بالسرطانات المختلفة.
قام الباحثون بتحليل 5706 حالت س���رطان 
قولون ومس���تقيم و7107 ح���الت كمجموعة 
ضابط���ة، إذ ت���م تجميع المش���اركين من 17 
دراس���ة أجرتها مؤسس���ات م���ن دول مختلفة 
في كلٍّ من الوليات المتحدة وآس���يا وأوروبا، 
وهذه الدراس���ات تندرج تحت نوع الدراسات 
المس���تقبلية وتعتمد عل���ى مراقبة مجموعتين: 
إحداهم���ا معرضة لعامل خط���ورة والأخرى 
غي���ر معرضة لعام���ل الخط���ورة، وبعد هذا 
التقسيم تجري متابعة المجموعتين لمدة زمنية 
معينة ومن ثَم مقارنة النتائج. وأظهرت النتائج 
أن تركيزات الفيتامي���ن الكافية لصحة العظام 
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ارتبط���ت بمس���توى أعلى م���ن خطر 
الإصابة بنسب 30.1%، أما التركيزات 
الأعلى منها فقد ارتبطت بمس���توى أقل 
من خطر الإصابة بنس���ب 22%، وكان 
مستوى الترابط بين مستويات الفيتامين 
الأعل���ى وانخفاض خطر الإصابة أكبر 

عند النساء مقارنةً بالرجال.
ويق���ول »مارجي ماكول���وج« -المتخصص في 
علم الأوبئة في جمعية السرطان الأمريكية، وأحد 
المشاركين في الدراسة- »إن نتائج هذه الدراسة 
قابلة للتعميم على البالغين الذين لم يكونوا يعانون 

من السرطان في الأساس«.
 واعتب���ر »ماكولوج« أن الدراس���ة تدعم الأدلة 
التي عُدَّت في الس���ابق غير حاسمة عن العلاقة 
بين معدل ارتفاع فيتامين »د« وتراجُع الإصابة 
بس���رطان القولون والمس���تقيم، وبالتالي ستُسهم 
نتائجها في اتخاذ القرار من قِبَل الهيئات الصحية 
فيم���ا يتعل���ق بتوصياتها حول المع���دلت التي 

يحتاجها الجسم من الفيتامين.
وأوض���ح »ماكول���وج« أن التركيز الأعلى من 
فيتامي���ن »د« المطلوب لصح���ة العظام ارتبط 
بخطر أقل للإصابة بسرطان القولون والمستقيم 
بنس���بة 22%، مضيفًا أنه »كانت هناك صعوبة 
لقياس مدى تأثير التركيزات الأعلى والتي تزيد 
عل���ى 100 نانومول/لت���ر، نظ���رًا لصغر حجم 
العينة«؛ موضحًا أن 3.5 فقط من عينة الدراسة 
كان لديهم تركيزات كبيرة من الفيتامين. وأضاف 
أن »هناك حاجة مُلحة إلى دراسات إضافية لتقييم 
التأثي���رات الصحية لوجود مس���تويات أعلى من 
فيتامي���ن »د«. لقد وجدنا اختزانًا أقوى للمخاطر 
بين النس���اء، خاصة بالنسبة لتركيزات أعلى من 
هذا الفيتامي���ن، وبالتالي فنحن بحاجة إلى أبحاث 
توضح لنا سر الختلاف بين الرجال والنساء«.

وردّا عل���ى س���ؤال ح���ول الجدل الدائر بش���أن 
الفيتامي���ن، والذي بلغ حد وصف البعض لتناوله 
بأن���ه »عديم الفائ���دة«، وبأنه »مج���رد عنوان 
تج���اري« وأن ارتفاع معدلته في الدم قد يؤدي 
إلى مش���كلات صحية، وقال »ماكولوج«: »إن 
بعض الدراسات القائمة على الملاحظة توصلت 
إلى أن الأش���خاص الذين لديهم مستويات عالية 
منه في الدم معرض���ون لخطر الإصابة ببعض 
أنواع الس���رطان )مث���ل البنكري���اس( أو زيادة 
معدل الوفيات بشكل عام، ولكن هذه النتائج غير 
متَّس���قة، وقد نكون في حاجة إلى دراسات أعمق 

ف على حقيقة هذه النتائج«. حتى نتعرَّ
وفيما يتعلق بالنسبة المُثلى من فيتامين »د« التي 
تعالج السرطان وفي الوقت نفسه ل تضر الجسم، 
قال الباحث: »إن الدراس���ة لم تتطرق أصلًا إلى 
مث���ل هذه النقطة الخطيرة؛ إذ ركزت بالأس���اس 
عل���ى النتائ���ج فيما يتعل���ق بس���رطان القولون 

والمستقيم«.

 وتوص���ي منظم���ة الصح���ة 
بمستويات   )WHO( العالمية 
فيتامي���ن د في ال���دم من 50 
إل���ى 75 نانومول/لت���ر، فيما 
اقترح���ت هذه الدراس���ة وفقًا 
الرئيسي،  الباحث  لتصريحات 
أن وجود نس���بة تت���راوح بين 
)75 و100( نانومول/لت���ر يقلل خطر الإصابة 
بس���رطان القولون والمس���تقيم، لأن التركيزات 

الأعلى من ذلك قد تكون ضارة.
ويوضح »ماكولوج« أن توصيات جرعة فيتامين 
)د( الغذائية الحالية التي تعتمد على صحة العظام 
هي 400 وحدة دولية للأطفال حتى عمر س���نة 
واحدة، و600 وح���دة دولية/يوميّا للبالغين حتى 
سن 70، و800 وحدة دولية/يوميّا لمَن هم فوق 

سن 70 سنة.
ولم تتوقف فوائد تناوُل جرعات كبيرة من فيتامين 
»د« عن���د حدود تقليل خطر الإصابة بس���رطان 
القولون والمس���تقيم؛ إذ توصلت دراس���ة أخرى 
أجراه���ا فريق من الباحثين في عل���م الأحياء من 
معهد »س���الكا« في لهوي بالوليات المتحدة إلى 
ز  أن تناول جرعات كبي���رة منه والمواد التي تعزِّ
فاعليته ف���ي خلايا البنكرياس، تش���في من النوع 
الثاني من مرض السكري. كما ذكرت أيضًا دراسة 
بريطانية أن تناول فيتامين »د« يساعد على تنمية 
���ن الوزن لدى  المهارات اللغوية والحركية، ويحسِّ
الأطفال المصابين بس���وء التغذية. إذ قام باحثون 
من جامعة »كوين م���اري« البريطانية، بالتعاون 
مع باحثي���ن من جامعة »البنجاب« الباكس���تانية، 
بكشف العلاقة بين مكملات فيتامين »د« ومعالجة 
آثار س���وء التغذية لدى الأطف���ال، وكان الباحثون 
قد أجروا الدراس���ة على 185 طفلًا مصابًا بسوء 
التغذية الحاد في باكستان، تتراوح أعمارهم بين 6 
أشهر و58 شهرًا، وجرى تقسيمهم إلى مجموعتين: 
الأولى تكونت من )93 طفلًا( تلقوا جرعات عالية 
من مكملات فيتامين »د« بينما المجموعة الأخرى 
)92 طفلًا( فقد تلقت دواءً ل يحتوي على فيتامين 
»د«، وبعد 8 أس���ابيع من المتابعة والعلاج، أدت 
ن في وزن  مكملات فيتامين »د« إلى حدوث تحسُّ
الأطفال؛ إذ اكتسب المشاركون أكثر من 15% من 
وزنهم الأساسي مقارنةً بالمجموعة الأخرى التي 

لم تتلقَّ المكملات.
م���ن جهتها، تق���ول »جافيريا س���ليم« –الباحثة 
بجامعة كوين ماري البريطانية، والمش���اركة في 
الدراس���ة- »إن تناوُل المكملات الغذائية الغنية 
ز الوزن وينم���ى المهارات  بفيتامي���ن »د« يعزِّ
اللغوية والحركية لدى الأطفال المصابين بس���وء 
التغذية، وهذا الكتشاف لتأثير فيتامين »د« على 
الأطفال قد يغير قواعد إدارة سوء التغذية الحاد، 
الذي يؤثر على 20 مليون طفل حول العالم، وفق 

 .»)WHO( تقديرات منظمة الصحة العالمية

وأوضحت أيضًا »س���ليم« أن الأشخاص الذين 
يعانون من سوء التغذية الحاد الشديد أكثر عرضةً 
للعدوى واللتهاب المفرط، مضيفةً أن »فيتامين 
»د« سيكون مرشحًا جيدًا لمكافحة سوء التغذية 
وتداعياته���ا؛ إذ يحتوي عل���ى خصائص مضادة 
للعدوى ومض���ادة للالتهاب، وبالتالي يعمل على 
زيادة الوزن ويس���اعد على تطوي���ر المهارات 
اللغوي���ة والحركية لدى الأطف���ال الذين يعانون 
من س���وء التغذية الحاد«. وشددت »سليم« على 
أن النتائ���ج التي توصلت إليها الدراس���ة تش���ير 
إلى إمكاني���ة أن يكون تن���اوُل جرعة عالية من 
فيتامي���ن »د« أداةً لتغيير قواعد معالجة الأطفال 
الذين يعانون من س���وء التغذي���ة الحاد، مضيفةً، 
في الوق���ت ذاته، أنه »يجب دعم تلك النتائج من 
خلال دراس���ات إضافية قبل الستعانة بجرعات 
عالية منه في العلاج، فضلًا عن إجراء مزيد من 
التجارب الس���ريرية لتحديد م���ا إذا كانت النتائج 
التي توصلنا إليه���ا يمكن إعادة انتاجها في بلدان 
أخرى غير باكس���تان، حيث يمثل س���وء التغذية 

الحاد الشديد مشكلة كبيرة في أغلبها«.
م���ن جهته، يقول »أحمد س���مير عب���د الحميد« 
بالمعهد  المساعد  الباثولوجيا الإكلينيكية  -مدرس 
القوم���ي للأورام بجامعة القاه���رة-: »إن تحليل 
قياس فيتامين »د« وتناول جرعة منه صار شيئًا 
شائعًا في الممارسة الطبية حديثًا، ليس في الدول 
العربية فحسب، لكن أيضًا في الدول الغربية مثل 
الوليات المتحدة؛ إذ تضاعف الطلب عليه بنسبة 
تص���ل إلى 83 مرة بين عامي 2000 و2010، 
ليصب���ح الخامس ضمن أكث���ر التحاليل التي يتم 
طلبها في ع���ام 2014«. لكن ف���ي الوقت ذاته 
»ووفقً���ا للجمعية الأمريكية لطب الأس���رة، فإن 
التجارب الس���ريرية لم تُثبت فائدةً صحيةً لقياس 
مس���توى الفيتامين والحصول على جرعة مكملة 
منه م���ن الخارج، وما من أدل���ة علمية على أن 
الحصول على مكم���لات فيتامين »د« يمكن أن 
يقلل من خطر الإصابة بالس���رطان أو أمراض 
القلب. كما أن مس���ح الأشخاص الذين ل يعانون 
مش���كلاتٍ صحي���ة تتطلب عملهم له���ذا التحليل 
وإعطاءهم علاجًا إذا أظهرت التحاليل نقصًا فيه 
ل يقلل أيضًا من خطر السرطان أو النوع الثاني 
من الس���كري«، ويلفت »عب���د الحميد« النتباه 
إلى أن عم���ل تحليل غير مطلوب عادةً ما يؤدي 
إلى الحصول عل���ى علاج غير مطلوب ومكلف 
كذل���ك، وقد يكون هذا الع���لاج ضارّا في بعض 
الأحيان؛ إذ إن الحصول على جرعات زائدة من 
فيتامين »د« قد يُلحق ضررًا بالكلى وارتفاعًا في 

مستوى الكالسيوم وتكلسًا في الأوعية الدموية.
المصدر

https://www.scientificamerican.com/
arabic/articles/news/high-doses-of-
vitamin-d-fight-cancer-of-colorectal/
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تأسس���ت المنظمة الدولية للسكر )ISO(  عام 1968 كمنظمة حكومية 
مس���ئولة عن تحسين ظروف وتنظيم تجارة وصناعة السكر في السوق 
العالمي من خلال المناقشات والتحليل والدراسات الخاصة والإحصاءات 
الش���فافة والندوات والمؤتمرات وورش العمل، ولكنها غير مسئولة عن 
تحديد الأس���عار أو حصص التصدير بينما تس���عى إلى تش���جيع تجارة 
واس���تهلاك السكر عن طريق جمع ونش���ر معلومات عن سوق السكر 
العالم���ي، والبحث في الس���تخدامات الجديدة للس���كر والمنتجات ذات 
الصلة، وكمنتدى للمناقش���ات الحكومية الدولية بش���أن السكر من خلال 
أعضائها البالغ عددها 87 دولة، وتهدف المنظمة الدولية للس���كر إلى 

تحقيق عدد من الأهداف تتلخص فى التالى:
- ضم���ان تعزيز التعاون الدولي فيما يتعلق بمس���ائل الس���كر العالمية 

والقضايا ذات الصلة.
- توفير منتدى للمشاورات الحكومية الدولية بشأن السكر وسبل تحسين 

القتصاد العالمي للسكر.
- تس���هيل التجارة من خلال جمع وتوفير المعلومات عن س���وق السكر 

العالمي والمحليات الأخرى.
- تشجيع زيادة الطلب على السكر، وخاصة للاستخدامات غير التقليدية.

 ولتحقيق هذه الأهداف، تقوم المنظمة بالعديد من الأنش���طة المتميزة 
التالية: 

- تب���ادل وجهات النظر من قبل الدول المنتجة والمس���تهلكة والمصدرة 
والمس���توردة على المستوى الحكومي الدولي، من خلال دورات إنعقاد 
المجلس التي تعقد مرتين س���نويا في مايو ونوفمبر من كل عام، وتتيح 

الفرصة لمناقشة قضايا السياسات على مستوى متعدد الأطراف.
- تساهم المنظمة بشكل كبير في تحسين شفافية السوق من خلال أنشطتها 
الإحصائية والتحليلية الراس���خة والمعترف بها على نطاق واسع، وذلك 
من خلال لجنة تقييم السوق والستهلاك والإحصاء )MECAS(، التي 
تجتمع مرتين في السنة أيضًا، وتقوم بإجراء مناقشة جادة ومتعمقة حول 
منظور الس���وق على 
بناءً  القصير  الم���دى 
على وجهة نظر أمانة  

المنظمة المستقلة، ووجهات النظر على المدى الطويل والدراسات التي 
أجرتها الأمانة العامة والآخرين على القضايا والمش���اكل ذات الهتمام 

المشترك للأعضاء.
- تعق���د المنظمة ندوات س���نوية بهدف زيادة المعرف���ة وفهم متغيرات 
س���وق السكر على المستوى العالمي والمش���اكل ذات الصلة، واعتبارًا 
م���ن عام 1991، أثبتت الن���دوات التي تعقدها المنظمة نفس���ها بالفعل 
باعتبارها أحداثًا مهمة ومنظمة بش���كل جيد في تقويم السكر، ليس فقط 
لتوفي���ر ثروة من المعلومات ولكن إعطاء الفرصة لصناع القرار الذين 
يمثلون المزارعين والمصنعين والتجار والحكومات والبنوك والصحافة 

للاجتماع معًا.
- تعق���د المنظم���ة ورش عمل حول مواضي���ع ذات أهمية خاصةً بعالم 
السكر، وتشمل الموضوعات التي يتم تناولها )انعكاسات اتفاقية الجات 
في أوروجواي - جولة منظمة التجارة العالمية على الس���كر والكحول 
والبيئة - الستخدامات البديلة للسكر والمنتجات الثانوية - الستخدامات 
البديلة لتفل قصب الس���كر - التطورات والفرص في تكنولوجيا السكر 
مثل استخدام )البنجر، الش���مندر، قصب السكر( والتنويع بينهم - حالة 
الس���وق العالمية وتأثير أمريكا اللاتينية على أسواق السكر -  اتفاقيات 
التجارة الإقليمية - المحليات البديلة - الأسعار/أسعار الصرف - العقود 

الآجلة و أسعار الشحن - أنماط الستهلاك  العالمي(.
وتعمل المنظمة الدولية للسكر دائماً على تنمية أنشطتها، وذلك بالتوسع 
م���ن مجالتها التقليدية لإحصاءات الس���كر والتنبؤ على المدى القصير 
والطويل وتحليل الس���وق، وإضافة مجالت جديدة مثل قضايا الس���كر 
والصحة والس���كر والبيئة وإغناء الس���كر بفيتامين أ والسكر العضوي 
والترويج للس���كر، وتم توسيع تغطية منتج السكر للتعامل مع المنتجات 
ذات الصل���ة أو المرتبطة بها مثل الكح���ول والدبس والمُحليات البديلة، 

سواء السعرات الحرارية أو غير الحرارية، والوقود الحيوي.
ويحتوى الموقع على جميع النشرات والدوريات التي تصدرها المنظمة 

في مجال السكر والسوق العالمي له.
لمزي���د من البيانات يمكنك���م زيارة الموقع عن طري���ق الرابط التالي 

.)www.isosugar.org(

  )ISO( المنظمة الدولية للسكر
International Sugar Organization )ISO(
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